
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 02.11. bis 06.11.2026 
	Senioren-Park-Standort:    Tagespflege Wiedenbrück
	Textfeld Montag Vormittag: 9.30 Uhr        Therapiehund Oskar kommt  
  

10.30 Uhr        Schälen, schnippeln und Co 
                        - gemeinsam backen   
	Textfeld Montag Nachmittags: 15.00 Uhr      Erzählkreis 
	Textfeld Dienstag Vormittag: 9.30 Uhr      Reha-Sport mit Kris 

10.30  Uhr    Geschichten zum Vorlesen 
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 9.30 Uhr         Morgengymnastik ohne Geräte im Stehen 

10.30 Uhr        Gedächtnis und Kommunikationsspiel  
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 9.30 Uhr     Lockerungsübungen...

10.30 Uhr  Wahr - oder Falsch -Quiz 
	Textfeld Freitag Vormittag: 9.30 Uhr           Musiker Georg 

10.30 Uhr          ... Singen, tanzen...
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 15.00 Uhr     Kegeln
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 15.00 Uhr    Dekorieren für November 
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 15.00 Uhr     Gedächtnistraining zum Thema:  Andere Länder, andere Leibgerichte 

         
	Textfeld Freitag Nachmittags: 15.00 Uhr     Brett- und Kartenspiele 




